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7 OKRESIE OD MARCA DO MAJA
B�R� NA TERENACH WIEJSKICH ORAZ
W MA�YCH MIEJSCOWOyCIACH
WOJEWÐDZTW� LUBELSKIEGO� MA
�OPOLSKIEGO� MAZOWIECKIEGO�

PODKARPACKIEGO�PODLASKIEGO�yWIÇTOKRZYSKIEGOORAZ
WARMIÎSKOMAZURSKIEGO� BÇDZIE REALIZOWANY PRO
GRAMBADAÎPRZESIEWOWYCHS�UCHU IG�OSUUDZIECI
ZKLASPIERWSZYCHSZKÐ�PODSTAWOWYCH�0ROGRAMBÇ
DZIEFINANSOWANYZEyRODKÐW&UNDUSZU3K�ADKOWEGO
5BEZPIECZENIA3PO�ECZNEGO2OLNIKÐWORAZyRODKÐW
STATUTOWYCH)NSTYTUTU&IZJOLOGIII0ATOLOGII3�UCHU�:A
SADNICZYMCELEM0ROGRAMU JESTWYKRYCIEZABURZEÎ
S�UCHUIG�OSU�KTÐRENIEKORZYSTNIEMOG�WP�YWAÃNA
PROCESKOMUNIKOWANIASIÇDZIECKAWSZKOLEIMOG�
UTRUDNIAÃJEGOROZWÐJ�

 0OWSZECHNIE WIADOMO� �E KONSEKWENCJ� NIE
WYKRYTYCH ZABURZEÎ S�UCHU U DZIECKA JEST ZABU
RZONA PERCEPCJA BOD|CÐW S�UCHOWYCH� UTRUDNIO
NY ROZWÐJ MOWY� A TYM SAMYM OGRANICZONE S�
MO�LIWOyCI KOMUNIKOWANIA SIÇ DZIECKA W SZKOLE�
: KOLEI WCZESNE WYKRYCIE ZABURZEÎ S�UCHU U DZIE
CI UMO�LIWIA EFEKTYWNE WDRO�ENIE ODPOWIEDNICH
DZIA�AÎ LECZNICZYCH� REHABILITACYJNYCH ORAZ PROFI
LAKTYCZNYCH� KTÐRE PROWADZ� DO Z�AGODZENIA LUB
USUNIÇCIA RÐ�NEGO RODZAJU ZABURZEÎ I DYSFUNKCJI�

A TYM SAMYM DO STWORZENIA WSZYSTKIM DZIE
CIOM RÐWNYCH SZANS ROZWOJU� $LATEGO ZACHÇ
CAMY 0AÎSTWA DO ZG�OSZENIA UDZIA�U DZIECI
W PROPONOWANYCH BEZP�ATNYCH BADANIACH S�UCHU
I G�OSU� "ADANIA� KTÐRE BÇD� WYKONYWANE U DZIECI
PROWADZONE S� ZAZWYCZAJ W OyRODKACH SPECJALI
STYCZNYCH�

 7ZWI�ZKUZREALIZACJ�PROGRAMUPRZYGOTOWALIyMY
DLA0AÎSTWAa)NFORMATOROS�UCHUq�WKTÐRYMOMÐ
WIONOFIZJOLOGIÇIPRZYCZYNYZABURZEÎS�UCHU�METODY
BADAÎPRZESIEWOWYCHIDIAGNOSTYCZNYCHORAZMO�
LIWOyCI TERAPII I REHABILITACJIZABURZEÎS�UCHU�-AMY
NADZIEJÇ��ELEKTURATEGOa)NFORMATORAqPOZWOLI0AÎ
STWUPOSZERZYÃWIEDZÇNATEMATS�UCHUORAZDOSTAR
CZYARGUMENTÐWDOPODJÇCIADECYZJIOSKIEROWANIU
DZIECKANAPROPONOWANEWRAMACHPROGRAMUBADA
NIAS�UCHUIG�OSU�

 �YCZÇ 0AÎSTWU PRZYJEMNEJ LEKTURY a)NFORMA
TORAq I JESZCZE RAZ ZACHÇCAM DO SKORZYSTANIA
Z MO�LIWOyCI PRZEPROWADZENIA BEZP�ATNYCH BADAÎ
PRZESIEWOWYCHS�UCHUIG�OSUU0AÎSTWADZIECKA�
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!NATOMIAIFIZJOLOGIA
NARZ�DUS�UCHU

5CHO LUDZKIE ODBIERA D|WIÇKI W ZAKRESIE OD �� DO
OKO�O ����� (Z I OBEJMUJE DO �� OKTAW� ZNACZNIE
WIÇCEJ W OKRESIE DZIECIÎSTWA� DU�O MNIEJ W WIEKU
DOROS�YM� .AJLEPIEJ S�YSZYMY Z ZAKRESU CZÇSTOTLI
WOyCIyREDNICH�OD����DO����(Z�5CHOLUDZKIE
ODBIERA D|WIÇKI O NATÇ�ENIU OD � DO ��� DECYBELI�
$|WIÇKI G�OyNIEJSZE NI� ��� D" ODBIERANE S� JAKO
BÐL I POWODUJ� USZKODZENIE S�UCHU� *EDNAK NAWET
D|WIÇKI O NI�SZYCH NATÇ�ENIACH  MOG� BYÃ GRO|NE
DLA NARZ�DU S�UCHU� ZW�ASZCZA PRZY D�UGIM CZASIE
ICHDZIA�ANIA�

 $|WIÇKMO�EDOCIERAÃDONARZ�DUS�UCHUDROG�PO
WIETRZN��TZN�PRZEZUCHOZEWNÇTRZNEIyRODKOWEORAZ
DROG� KOSTN�� 5CHO SK�ADA SIÇ Z TRZECH ODCINKÐW�
UCHAZEWNÇTRZNEGO�MA��OWINAUSZNAIPRZEWÐDS�U
CHOWYZEWNÇTRZNY	�UCHAyRODKOWEGO�B�ONABÇBEN
KOWAIKOSTECZKIS�UCHOWEsM�OTECZEK�KOWADE�KO�
STRZEMI�CZKO	ORAZUCHAWEWNÇTRZNEGO�ZJEGONAJ
WA�NIEJSZ�DLAS�YSZENIACZÇyCI�syLIMAKIEM	UKRYTE
GOWEWN�TRZKOyCI�5CHOZEWNÇTRZNEIyRODKOWEWY
PE�NIONES�POWIETRZEM�AUCHOWEWNÇTRZNEP�YNEM�
0RZEWODZENIED|WIÇKÐWPRZEZUCHOyRODKOWEZALE�Y
NIETYLKOODRUCHOMOyCIKOSTECZEKS�UCHOWYCH�ALE
RÐWNIE�ODSPRAWNOyCITZW�TR�BKI%USTACHIUSZA�KTÐ
RA��CZYJAMÇNOSOWOGARD�OW�ZJAM�BÇBENKOW��
$ZIÇKI TR�BCE UTRZYMYWANE JEST W�AyCIWE CIyNIENIE
WUCHUyRODKOWYM�

 -A��OWINA USZNA CZ�OWIEKA ZBIERA I KIERUJE FALE
D|WIÇKOWEDOPRZEWODUS�UCHOWEGOZEWNÇTRZNEGO�
&ALAD|WIÇKOWAUDERZAWB�ONÇBÇBENKOW�IWPRAWIA
J� W DRGANIA� :A POyREDNICTWEM B�ONY BÇBENKOWEJ
ZOSTAJEWPRAWIONYWDRGANIA�AÎCUCHKOSTECZEKS�U
CHOWYCH�/STATNIAZKOSTECZEK�STRZEMI�CZKO�KTÐRA
MA BEZPOyREDNI KONTAKT Z P�YNAMI UCHA WEWNÇTRZ
NEGO� POWODUJE PRZESUWANIE P�YNÐW W UCHU WE
WNÇTRZNYM�COWYWO�UJEWKOMÐRKACHS�UCHOWYCH
yLIMAKAREAKCJECHEMICZNEIELEKTRYCZNEPOBUDZAJ�CE
ZAKOÎCZENIANERWUS�UCHOWEGO�"ODZIECELEKTRYCZNY
JESTPRZEWODZONYPRZEZNERWS�UCHOWYDOWY�SZYCH
OyRODKÐWNERWOWYCHWMÐZGU�WKTÐRYCHPOWSTA
JEWRA�ENIED|WIÇKU�

2ODZAJEZABURZEÎS�UCHU

:EWZGLÇDUNALOKALIZACJÇUSZKODZENIAWYRÐ�NIASIÇ�
�� .IEDOS�UCHPRZEWODZENIOWY
 *ESTONSPOWODOWANYCHOROBAMIUCHAZEWNÇTRZ
 NEGOIyRODKOWEGO�NP�ZNIEKSZTA�CENIAMISPOWO
 DOWANYMI PRZEZ WADY WRODZONE� ZMIANAMI ZA
 PALNYMI�USZKODZENIEMB�ONYBÇBENKOWEJLUBKO
 STECZEKS�UCHOWYCH�
�� .IEDOS�UCHODBIORCZY
 *EST ON SPOWODOWANY USZKODZENIEM NARZ�DU
 #ORTIEGO�yLIMAKA	�NERWUS�UCHOWEGOLUBOyROD
 KÐWS�UCHOWYCHWMÐZGU�
�� .IEDOS�UCHMIESZANY
 s W KTÐRYM WYSTÇPUJE JEDNOCZEyNIE NIEDOS�UCH
 PRZEWODZENIOWYIODBIORCZY�

"ADANIAS�UCHUUDZIECI
WWIEKUSZKOLNYM

7BADANIACHS�UCHUUDZIECIWWIEKUSZKOLNYMWY
KORZYSTUJESIÇOBECNIEMETODYOBIEKTYWNE�KTÐRENIE
WYMAGAJ� WSPÐ�PRACY DZIECKA ORAZ METODY AUDIO
METRYCZNE�WKTÐRYCHDZIECKOAKTYWNIEUCZESTNICZY
WBADANIU�

 "ADANIA AUDIOMETRYCZNE DOSTARCZAJ� INFORMA
CJI O SPRAWNOyCI S�UCHU DZIECKA W ZAKRESIE NI
SKICH�yREDNICH IWYSOKICHTONÐW�0ODCZASBADANIA
DZIECKO MA ZA�O�ONE S�UCHAWKI I SYGNALIZUJE�
CZY S�YSZY OKREyLONE D|WIÇKI� "ADANIA TE MO�NA
ROZSZERZYÃ O BADANIA ZROZUMIA�OyCI MOWY ORAZ TE
STY�KTÐREOCENIAJ�SPRAWNOyÃOyRODKÐWS�UCHOWYCH
PO�O�ONYCH W MÐZGU� "ADANIA AUDIOMETRYCZNE S�
CA�KOWICIE NIEINWAZYJNE� BEZBOLESNE I NIEUCI��LIWE
DLADZIECKA�

$YREKTOR
)NSTYTUTU&IZJOLOGIII0ATOLOGII3�UCHU

PROF�DRHAB�MED�(ENRYK3KAR�YÎSKI

!UDIOMETRYCZNEBADANIES�UCHUUDZIECKA
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/BJAWYWSKAZUJ�CENAOBECNOyÃ
ZABURZEÎS�UCHUUDZIECI

#ZÇSTO PROBLEM ZE S�UCHEM POJAWIA SIÇ NAGLE LUB
STOPNIOWO W OKRESIE PRZEDSZKOLNYM LUB SZKOLNYM
I D�UGO POZOSTAJE NIEZAUWA�ONY PRZEZ OPIEKUNÐW�
/BECNOyÃ ZABURZEÎ S�UCHU WP�YWA NA ZACHOWANIE
DZIECKA� JEGO KONCENTRACJÇ I POGORSZENIE ZDOLNOyCI
POZNAWCZYCH CZY WRÇCZ ZAHAMOWANIE ROZWOJU�
4E OBJAWY� I WIELE INNYCH� KOJARZONE S� CZÇyCIEJ
ZPROBLEMAMIWYCHOWAWCZYMINI�ZNIEDOS�UCHEM�
4YMCZASEM TYPOWE OBJAWY SUGERUJ�CE MO�LIWOyÃ
WYSTÇPOWANIA ZABURZEÎ S�UCHU S� �ATWE DO ZAOB
SERWOWANIAUUCZNIA�ALENALE�YPAMIÇTAÃ��EMOG�
WYSTÇPOWAÃ W RÐ�NYM NASILENIU� W ZALE�NOyCI
ODG�ÇBOKOyCIUBYTKUS�UCHU�

 /BJAWYSUGERUJ�CEOBECNOyÃNIEDOS�UCHUTOM�IN��
 s OPÐ|NIENIE ROZWOJU MOWY LUB OGRANICZONY ZA
  SÐB JÇZYKA �TRUDNOyCI ZE ZROZUMIENIEM TEKSTU
  CZYTANEGO	�
 s NIEWYRA|NA MOWA� GUBIENIE POCZ�TKÐW LUB
  KOÎCÐWEK WYRAZÐW� PROBLEMY Z PISANIEM ZE
  S�UCHU�DZIECKOPISZETAK�JAKS�YSZY	�OBSERWO
  WANIETWARZYOSOBYMÐWI�CEJ�
 s ROZKOJARZENIE� PROBLEM Z KONCENTRACJ� UWAGI�
  ROZGL�DANIESIÇPOKLASIEWCZASIE�GDYINNIWY
  KONUJ�POLECENIENAUCZYCIELA�
 s ZDZIWIENIE� GDY DZIECKO UyWIADAMIA SOBIE� �E
  JESTWYWO�YWANEPOIMIENIU�
 s OPÐ|NIONE REAGOWANIE LUB BRAK ODPOWIEDZI
  NAZAWO�ANIE�
 s UTRUDNIENIA W ROZUMIENIU POLECEÎ W HA�ASIE
  NP�NAPRZERWIEMIÇDZYLEKCYJNEJ�
 s CZÇSTE PROyBY O POWTÐRZENIE� DOPYTYWANIE
  SIÇaCOq�TRUDNOyCIZEZROZUMIENIEMPYTANIA�
 s CZÇSTENIEPRZYGOTOWANIEDOLEKCJIZPOWODUNIE
  ZAPISANIAPRZEZDZIECKOTEMATUPRACYDOMOWEJ
 s SIADANIE BLISKO TELEWIZORA LUB MANIPULOWANIE
  USTAWIENIEMG�OyNOyCI�
 s SIADANIE BLISKO NAUCZYCIELA I OBSERWOWANIE
  ZUWAG�LUBWRÇCZODWROTNIEsZAJMOWANIESIÇ
  SOB�SAMYMWKOÎCUSALI�
 s TRUDNOyCIZLOKALIZACJ�D|WIÇKU�
 s G�OyNEMÐWIENIEWCICHYMPOMIESZCZENIU�
 s GORSZEWYNIKIWNAUCE�
 

 s SIEDZENIEWKLASIEWCZASIEPRZERWY�UCIEKANIE
  PRZEDHA�ASEM�BÐLEG�OWYsMOG�CEBYÃOBJA
  WEMNADWRA�LIWOyCINAD|WIÇKI�
 s S�YSZENIE D|WIÇKÐW� KTÐRYCH INNI NIE S�YSZ�
  �SZUMY�PISKI�GWIZDY�DZWONIENIE	�
 s NIEREAGOWANIENADZWONEKOZNAJMUJ�CYPRZERWÇ�
 s DYSLEKSJA�DYSGRAFIA�
 s ZAWROTYG�OWY�ZABURZENIARÐWNOWAGI�

"ADANIAPRZESIEWOWES�UCHU
UDZIECIWWIEKUSZKOLNYM

"ADANIA PRZESIEWOWE PROWADZONE PRZEZ )NSTYTUT
&IZJOLOGII I 0ATOLOGII 3�UCHU W POPRZEDNICH LATACH
WYKAZA�Y��EOKO�O���DZIECI IM�ODZIE�YWWIEKU
SZKOLNYM MA PROBLEMY ZE S�UCHEM� +ONSEKWECJ�
TEGOMOG�BYÃ�PROBLEMYWADAPTACJIDOyRODOWISKA
SZKOLNEGO� ZABURZENIA KONCENTRACJI� KOMUNIKOWANIA
SIÇ  I OGRANICZENIA W PRZYSWAJANIU WIEDZY� ZATEM
MNIEJSZAZNAJOMOyÃ JÇZYKA� TRUDNOyCIWMÐWIENIU�
CZYTANIUIPISANIU�/PRÐCZPROBLEMÐWSZKOLNYCHWY
STÇPUJ� TAK�E RÐ�NE ZABURZENIA EMOCJI� NP�WIÇKSZA
AGRESJAWSTOSUNKUDOOTOCZENIA�

 .AJCZÇSTSZ�PRZYCZYN�ZABURZEÎS�UCHUWTYMWIE
KUsWPONAD���PRZYPADKÐWsS�INFEKCJEGÐRNYCH
DRÐGODDECHOWYCHIZAPALENIAUSZUPOWODUJ�CETZW�
NIEDOS�UCHPRZEWODZENIOWY�0OZOSTA�ETOPRZYPADKI
NIEDOS�UCHU ODBIORCZEGO LUB ZABURZENIA WY�SZYCH
FUNKCJI S�UCHOWYCH� MAJ�CE KONSEKWENCJE DLA ROZ
WOJU DZIECKA� 7IÇKSZOyÃ Z NICH MO�NA SKUTECZNIE
LECZYÃ� GDY S� WCZEyNIE WYKRYTE� $LATEGO NIEZWY
KLE ISTOTNES�BADANIAPRZESIEWOWES�UCHUUDZIECI
WWIEKUPRZEDSZKOLNYMISZKOLNYM�

 7 BADANIACH ZALECA SIÇ STOSOWANIE TESTU AUDIO
METRYCZNEGOOPARTEGONAOCENIEREAKCJIS�UCHOWYCH
DLATONÐWOCZÇSTOTLIWOyCIACH���������I����(Z
OPOZIOMIE��D"(,�7NIEKTÐRYCHPROGRAMACHSTO
SOWANY JEST RÐWNIE� DODATKOWO TON O CZÇSTOTLIWO
yCI���(Z�4ONYPREZENTOWANES�PRZEZS�UCHAWKI�
AWYNIKTESTUZALICZASIÇJAKOPOPRAWNY�JE�ELIDZIECKO
WSKA�EOBECNOyÃTONUWKA�DYMUCHUDLAWSZYST
KICHCZÇSTOTLIWOyCI�
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"ADANIAPRZESIEWOWEG�OSU
UDZIECIWWIEKUSZKOLNYM

%LEMENTEM INICJUJ�CYM MOWÇ U KA�DEGO CZ�OWIE
KA JEST G�OS� KTÐREGO ROLA JEST SZCZEGÐLNIE WA�NA
WPOPULACJIDZIECISZKOLNYCH�WOKRESIEKSZTA�TOWANIA
SIÇW�AyCIWYCHPOSTAWINAWYKÐWEMISYJNYCH�0RO
BLEMZABURZEÎG�OSUUDZIECI JESTZWYKLEPOMIJANY�
MIMO��ECZÇSTOWSPÐ�ISTNIEJEZRÐ�NYMIZABURZENIA
MIMOWYIZABURZENIAMIFUNKCJIS�UCHOWEJUDZIECI�
STANOWI�CDOWÐDFUNKCJONALNEJ INTEGRALNOyCIG�OSU�
S�UCHUIMOWY�:ATEMBARDZOWA�NEIUZASADNIONEJEST
PROWADZENIE JEDNOCZASOWYCHBADAÎG�OSU IS�UCHU
UDZIECIWWIEKUSZKOLNYM�

 /BSERWACJEOSTATNICH�� LATPOKAZA�YNARASTAJ�CY
Z ROKUNAROKPROBLEMZABURZEÎG�OSUUDZIECI ROZ
POCZYNAJ�CYCH NAUKÇ W SZKOLE I ZRODZI�Y POTRZEBÇ
WCZESNYCH DZIA�AÎ TERAPEUTYCZNYCH� KTÐRE ZAPOBIE
GN�NIEPO��DANYMSKUTKOMZDROWOTNYM ISPO�ECZ
NYM U TYCH DZIECI� 2OZWÐJ WSPÐ�CZESNYCH METOD
BADAÎG�OSUPOZWALADZISIAJNAOCENÇG�OSUDZIECKA
WSPOSÐBBARDZOPROSTYISZYBKI�$OKONUJESIÇKRÐT
KIEJREJESTRACJIG�OSUDZIECKA�PODCZASKTÐREJDZIECKO
WYMAWIASAMOG�OSKIaAq�aEq�aIqIPRZYK�ADOWEZDA
NIEaDZIyJEST�ADNAPOGODAq�.ASTÇPNIEPRÐBKIG�OSU
PODDAJESIÇANALIZIEAKUSTYCZNEJ�OTRZYMUJ�CWYNIKI�
KTÐREINTERPRETUJELEKARZ�*EyLIWYNIKJESTNIEPRAWID�O
WY�OZNACZATOKONIECZNOyÃWIZYTYULEKARZAFONIATRY
IPOG�ÇBIENIADIAGNOSTYKIMEDYCZNEJ�

4YPOWECHOROBYUSZUUDZIECI
IICHLECZENIE

:ABURZENIAS�UCHUUDZIECIMOG�WYSTÇPOWAÃWRÐ�
NYMWIEKU�AICHETIOLOGIAJESTZ�O�ONAIOBEJMUJEZA
RÐWNOWADYWRODZONE�JAKINABYTE�7yRÐDSCHORZEÎ
NABYTYCHNAJCZÇSTSZYWP�YWNAS�UCHMAJ�INFEKCJE
GÐRNYCHDRÐGODDECHOWYCHIHA�AS�

 .AJCZÇSTSZ� CHOROB� NIEMOWL�T I MA�YCH DZIECI
WP�YWAJ�C�NAS�UCHJESTZAPALENIEUCHAyRODKOWE
GO�NACOZAPADAPO�OWADZIECIPONI�EJ�ROKU�YCIA�
$OZAPALEÎUSZUPREDYSPONUJ�CZYNNIKIGENETYCZNE�
WADYPODNIEBIENIANP� ROZSZCZEP�SZTUCZNEKARMIE
NIE�ALERGIA�NIEDOBORYODPORNOyCI�NAWRACAJ�CE IN
FEKCJEGÐRNYCHDRÐGODDECHOWYCH�PRZEROSTMIGDA�
KÐWORAZCZYNNIKISOCJOEKONOMICZNE�BIERNEPALENIE

TYTONIUIPRZEBYWANIEWDU�YCHZBIOROWISKACHDZIECI
���OBEK�PRZEDSZKOLE	�

 /BJAWYKLINICZNEZAPALENIAUCHAZALE��ODWIEKU
DZIECKA�)MM�ODSZEDZIECKO�TYMOBJAWYMOG�BYÃ
BARDZIEJSK�PE�NP�NIEPOKÐJ�BRAKAPETYTU�

 +A�DYBÐLUCHAWYMAGAKONTROLIOTOLARYNGOLOGICZ
NEJ�NAJPÐ|NIEJWCI�GU�DNI�7CZEyNIEJMO�NAPO
MÐCDZIECKU�PODAJ�CWPIERWSZEJDOBIECHOROBYLEKI
PRZECIWBÐLOWE�KTÐREJEDNOCZEyNIEDZIA�AJ�PRZECIW
GOR�CZKOWO�.ASTÇPNEGODNIANALE�YSKONSULTOWAÃ
SIÇZLEKARZEM�+IEDYPOJAWISIÇWYCIEK�NALE�YZG�O
SIÃ SIÇ BEZZW�OCZNIE Z DZIECKIEM DO LEKARZA� 5CHO
MO�ETE�BOLEÃWINNYCHSYTUACJACH�TAKICHJAK�ZALE
GAJ�CYCZOPWOSZCZYNOWY�CIA�OOBCEWUCHU�URAZ�
POWIÇKSZENIEOKOLICZNYCHWÇZ�ÐWCH�ONNYCH�STANY
ZAPALNEZÇBÐW�ZAPALENIEMIGDA�KÐWITP�

 7 CZASIE ZAPALENIA UCHA DZIECKO ZAWSZE GORZEJ
S�YSZY�*E�ELI JEDNAKNIEDOS�UCHUTRZYMUJESIÇPOZA
KOÎCZENIU LECZENIA� NALE�Y KONIECZNIE WYKONAÃ SPE
CJALISTYCZNE BADANIE USZU Z U�YCIEM MIKROSKOPU LUB
WIDEOOTOSKOPUORAZAUDIOMETRYCZNEBADANIES�UCHU�
'�ÐWNYMOBJAWEMJESTPOGORSZENIES�UCHU�GDY�P�YN
ZALEGAJ�CYW JAMIEBÇBENKOWEJ T�UMI DRGANIA UK�ADU
PRZEWODZ�CEGO D|WIÇKI� $ZIECKO PROSI O POWTÐRZE
NIE WYPOWIEDZI� NIE ZAWSZE REAGUJE NA POLECENIA�
JEST ROZKOJARZONE� NIEUWA�NE� SIADA BLI�EJ TELEWIZO
RA� -O�E WYST�PIÃ OPÐ|NIENIE ROZWOJU MOWY� -OG�
DO��CZYÃ SIÇ TAK�E PROBLEMY NATURY EMOCJONALNEJ�
TRUDNOyCI W NAUCE ITP� 7�AyCIWE LECZENIE PODJÇTE
WODPOWIEDNIMMOMENCIECHOROBYJESTWSTANIEZLI
KWIDOWAÃZARÐWNOPRZYCZYNÇ�JAKISKUTKISCHORZENIA�

:ABURZENIAS�UCHUUWARUNKOWANE
GENETYCZNIE

.IEDOS�UCH I INNE ZABURZENIA S�UCHU JAK NADWRA�
LIWOyÃCZYSZUMYUSZNES�OGROMNYMPROBLEMEM
CA�EJyWIATOWEJPOPULACJILUDZKIEJ�#ZYNNIKIGENETYCZ
NESTANOWI�PRZYCZYNÇZABURZEÎS�UCHUWOKO�O���
U OSÐB DOROS�YCH I W OKO�O ��� PRZYPADKÐW WAD
S�UCHUUDZIECI�0ONAD���ZABURZEÎUWARUNKOWA
NYCHGENETYCZNIETOWADYIZOLOWANE�KTÐREWYSTÇPUJ�
BEZINNYCHPROBLEMÐWZDROWOTNYCH�:WADIZOLOWA
NYCHA����DZIEDZICZYSIÇRECESYWNIE�COOZNACZA�
�ENIEDOS�UCHODBIORCZYWYSTÇPUJEG�ÐWNIEUDZIECKA
ZDROWYCHRODZICÐW�ODURODZENIALUBWPIERWSZYCH
LATACH �YCIA�$ALSZE���DZIEDZICZYSIÇ JAKOCECHA
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DOMINUJ�CA�COOZNACZA��ENIEDOS�UCHTYPUODBIOR
CZEGOORÐ�NYMNASILENIUWYSTÇPUJEWKA�DYMPOKO
LENIUDANEJRODZINY�$RUG�GRUPÇSTANOWI�ZABURZENIA
S�UCHU TOWARZYSZ�CE ZESPO�OM WAD WRODZONYCH�
KTÐRESTANOWI�OKO�O���IWTYCHPRZYPADKACHCZÇ
yCIEJ MO�NA SPOTKAÃ NIEDOS�UCH PRZEWODZENIOWY
LUBMIESZANY�

 7STÇPEM DO BADANIA GENETYCZNEGO JEST POBRANIE
MATERIA�UGENETYCZNEGODOBADAÎ�-O�ETOBYÃNP�
WYMAZZJAMYUSTNEJ�0OBRANIEZAPOMOC�JEDNORA
ZOWEJSZCZOTECZKIWYMAZUZJAMYUSTNEJJESTNIEBO
LESNEICA�KOWICIEBEZPIECZNE�POLEGANAaWYTARCIUq
POLICZKA SPECJALN� SZCZOTECZK�	� !NALIZA WYMAZU
POZOLI USTALIÃ� CZY W DANYM PRZYPADKU PRZYCZYN�
NIEDOS�UCHUJESTWADAGENETYCZNA�

-ETODYCHIRURGICZNEJINTERWENCJI
WLECZENIUWADICHORÐBUSZU
UDZIECI

7CZESNADIAGNOSTYKAS�UCHUPOZWALANAOKREyLENIE
WADYS�UCHUIUSTALENIEOPTYMALNEJMETODYJEJLECZE
NIA�7PRAKTYCEOZNACZATOMO�LIWOyÃSKUTECZNEJTE
RAPIIOPERACYJNEJISZYBKIEKORYGOWANIEWADYS�UCHU�
COUMO�LIWIAW�AyCIWYROZWÐJMOWY IOPANOWANIE
JÇZYKA�7ADYWRODZONE�PO��CZONEZG�ÇBOKIMNIEDO
S�UCHEMODBIORCZYMLUBCA�KOWIT�G�UCHOT�WWIEKU
OK��R���DZIECKA�MOG�BYÃLECZONEOPERACYJNIEZA
POMOC�IMPLANTÐWyLIMAKOWYCH�KTÐRES�DOSTÇPNE
WNASZYMKRAJUOD��LAT�$OyWIADCZONYZESPÐ�)NSTY
TUTU&IZJOLOGIII0ATOLOGII3�UCHUWSZCZEPIARÐ�NETYPY
IMPLANTÐW�WZALE�NOyCIODSTOPNIAIRODZAJUWADYS�U
CHU�WTYMM�IN�IMPLANTyLIMAKOWYWTZW�CZÇyCIOWEJ
G�UCHOCIEZAPOCZ�TKOWANEJWyWIECIEW����R�PRZEZ
PROF�(�3KAR�YÎSKIEGO�

 :NACZNIE WIÇCEJ ZABURZEÎ S�UCHU WYMAGAJ�CYCH
LECZENIA CHIRURGICZNEGO WI��E SIÇ Z CHOROBAMI NA
BYTYMI�.ALE�YPAMIÇTAÃ��EKA�DAINFEKCJAGÐRNYCH
DRÐG ODDECHOWYCH DZIECKA PRZEBIEGA ZE ZMIANAMI
WYSIÇKOWYMI I ZAROSTOWYMI W OBRÇBIE UCHA yROD
KOWEGO�3� TOSYTUACJEODWRACALNE IDLATEGOSZYB
KA INTERWENCJAMEDYCZNADAJEBARDZODOBREEFEKTY�
:MIANYWYSIÇKOWESPOTYKAMYUOK����POPULACJI
DZIECI W WIEKU SZKOLNYM� +A�DE ZALEGANIE P�YNU
WOBRÇBIEJAMYBÇBENKOWEJ�KTÐREPROWADZIDOUPO
yLEDZENIAS�UCHU�POWINNOBYÃ LECZONE ZACHOWAW
CZO�AJEyLITRWAPOWY�EJMIESI�CAsOPERACYJNIE�

 :MIANY WYSIÇKOWE I ZAROSTOWE SPOTYKANE S�
PRAKTYCZNIEUWSZYSTKICHDZIECIZROZSZCZEPAMIPOD
NIEBIENIA� 7CZESNA INTERWENCJA W LECZENIU ZMIAN
WYSIÇKOWYCH PO��CZONA Z KONTROL� NOSOGARD�A
IEWENTUALNYMUSUNIÇCIEMPRZEROyNIÇTEGOMIGDA�KA
POZWALA OPANOWAÃ PROCES I ZAPOBIEC DALSZYM PO
WIK�ANIOM�:ESPÐ�OPERACYJNYW)NSTYTUCIE&IZJOLOGII
I 0ATOLOGII 3�UCHU WYKONUJE OBECNIE NAJWIÇCEJ
W yWIECIE OPERACJI POPRAWIAJ�CYCH S�UCH� ZARÐWNO
U DZIECI� JAK I U DOROS�YCH� "OGATE DOyWIADCZENIE
I DOBRE WYNIKI LECZENIA OPERACYJNEGO POZWALAJ�
NAM NA STWIERDZENIE� �E OBECNIE MO�NA NA DRODZE
CHIRURGICZNEJ POMÐC PRAWIE KA�DEMU DZIECKU
ZWAD�S�UCHU�

.OWOCZESNEAPARATYS�UCHOWE
DLADZIECI

7CZESNE ZDIAGNOZOWANIE WADY S�UCHU POWINNO
POCI�GAÃ ZA SOB� RÐWNIE SZYBK� INTERWENCJÇ� CZYLI
WPRZYPADKUSTWIERDZENIAODBIORCZEGOUBYTKUS�UCHU
ZAOPATRZENIEDZIECKAWAPARATYS�UCHOWE�!PARATNIE
PRZYWRACA UTRACONEGO S�UCHU� ALE MO�E ZNACZNIE
ZWIÇKSZYÃ DOSTÇPNOyÃ INFORMACJI P�YN�CYCH Z OTO
CZENIA� A TYM SAMYM U�ATWIÃ CZY ZAPEWNIÃ Z NIM
KOMUNIKACJÇ�7IELEBADAÎWYKAZUJE��EDZIECI�KTÐRE
WCZEyNIEOTRZYMA�Y APARATY S�UCHOWE�WYKSZTA�CI�Y
MOWÇOWIELE LEPIEJNI� TE� KTÐREOTRZYMA�YAPARATY
W PÐ|NIEJSZYM OKRESIE� $ZIECKO Z OBUSTRONNYM
NIEDOS�UCHEM ZAWSZE APARATUJEMY OBUSTRON
NIE� PONIEWA� ZAPEWNIA LEPSZE ROZUMIENIE MOWY�
ZW�ASZCZA W HA�ASIE� 0OPRAWIA RÐWNIE� LOKALIZACJÇ
D|WIÇKÐW W OTOCZENIU� ZAPEWNIA GENERALNIE LEPSZY
KOMFORT S�YSZENIA� 7SPÐ�CZESNY RYNEK APARATÐW
S�UCHOWYCHOFERUJEBARDZOSZEROK�GAMÇAPARATÐW
RÐ�NYCH FIRM� RÐ�NEJ KLASY� RÐ�NEGO TYPU� /BECNIE
STOSOWANA W DZIEDZINIE APARATÐW TECHNOLOGIA PO
ZWALA NA OPTYMALNE WYKORZYSTANIE S�UCHU DZIEC
KA� CO OZNACZA �E BOGATY yWIAT OTACZAJ�CYCH NAS
D|WIÇKÐW MO�E BYÃ RÐWNIE� DOSTÇPNY DLA DZIECI
Z NIEDOS�UCHEM� 7SPÐ�CZESNA TECHNIKA OFERUJE
RÐWNIE� SZEREG URZ�DZEÎ U�ATWIAJ�CYCH OSOBOM
NIES�YSZ�CYM FUNKCJONOWANIEWyWIECIED|WIÇKÐW�
/D WIELU LAT NAUCZYCIELE� RODZICE I LOGOPEDZI Z PO
WODZENIEM U�YWAJ� SYSTEMÐW� KTÐRE OPTYMALIZUJ�
ROZUMIENIEMOWYWHA�ASIE�
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)MPLANTYyLIMAKOWE

)MPLANTyLIMAKOWYJESTJEDNYMZNAJWIÇKSZYCHOSI�
GNIÇÃMEDYCYNYITECHNIKIOSTATNICH��LAT�$ZIÇKINIE
MUMO�NAZNACZ�COPODNIEyÃJAKOyÃ�YCIARÐ�NYCH
GRUPPACJENTÐW�3TWARZAONREALN�SZANSÇNAWEJyCIE
W yWIAT D|WIÇKÐW DZIECIOM Z CA�KOWIT� G�UCHOT��
KTÐRENIES�YSZA�YODURODZENIA�$ZIECIOM�KTÐRES�Y
SZA�YODURODZENIA� ALEUTRACI�Y Z RÐ�NYCHPRZYCZYN
S�UCH� DAJE MO�LIWOyÃ POWROTU DO yWIATA D|WIÇ
KÐW� $ZIECIOM NIEDOS�YSZ�CYM� U KTÐRYCH APARATY
S�UCHOWE NIE DAJ� ZADAWALAJ�CYCH EFEKTÐW� MO�E
W SPOSÐB ISTOTNY POPRAWIÃ ROZUMIENIE MOWY� .O
WYMWSKAZANIEMDO STOSOWANIA IMPLANTÐWyLIMA
KOWYCHJESTTZW�CZÇyCIOWAG�UCHOTA�KTÐRACHARAK
TERYZUJESIÇPRAWID�OWYMS�YSZENIEMNISKICHTONÐW
ORAZBRAKIEMS�YSZENIATONÐWWYSOKICH�



.OWOCZESNYSYSTEMIMPLANTUyLIMAKOWEGOZ�O�ONY
JEST Z CZÇyCI WEWNÇTRZNEJ s IMPLANTU� SK�ADAJ�CE
GOSIÇ Z ODBIORNIKA I STYMULATORA ELEKTRYCZNEGOWE
WSPÐLNEJ OBUDOWIE WRAZ Z WI�ZK� ELEKTROD� ORAZ
Z CZÇyCI ZEWNÇTRZNEJ� TZW� PROCESORA MOWY� #ZÇyÃ
WEWNÇTRZNA JEST WSZCZEPIANA OPERACYJNIE� A PRO
CESOR MOWY NOSZONY JEST ZA UCHEM� 0RZETWARZA
ON D|WIÇK NA BODZIEC ELEKTRYCZNY I PRZESY�A GO ZA
POMOC� FAL RADIOWYCH� PRZEZ SKÐRÇ� DO IMPLANTU�
:APOyREDNICTWEMELEKTRODSTYMULUJESIÇELEKTRYCZNIE
NERWS�UCHOWY�WYWO�UJ�CWNIMIMPULSYNERWOWE�
)MPULSY TE PRZEKAZYWANE S� PRZEZ NERW S�UCHOWY
DOMÐZGU�W TENSPOSÐBZASTÇPUJESIÇUSZKODZONE
KOMÐRKI S�UCHOWE I TWORZY SIÇ NOWY S�UCH� ZWANY
S�UCHEMELEKTRYCZNYM�

2EHABILITACJAZABURZEÎS�UCHU

3�UCH JEST PRAWDZIW� POTÇG�� JEyLI CHODZI O SZERO
KO ROZUMIANE MO�LIWOyCI UCZENIA SIÇ� *EST BARDZO
WA�NE� ABY DZIECKO WZRASTA�O W OTOCZENIU LUDZI
MÐWI�CYCH� 4RZEBA MÐWIÃ DO DZIECKA� KIEDY TYL
KO NADARZA SIÇ DO TEGO OKAZJA� :ANURZENIE DZIECKA
WSTRUMIENIUS�ÐW�OTACZANIEGOMOW�TOWARUNEK�
BYPEWNEGODNIASAMOPODJÇ�OONOPRÐBÇZAKOMU
NIKOWANIANAMCZEGOyPOPRZEZS�OWO�:ACHOWANIA
JÇZYKOWE OSÐB NAJBLI�SZYCH� A ZW�ASZCZA MATKI NIE
S�TYLKOPROSTYMWZOREMDONAyLADOWANIA�ALEONE
W�AyNIE DOSTARCZAJ� DZIECKUDANYCH� NAPODSTAWIE�
KTÐRYCHONOSAMOODKRYJE REGU�Y JÇZYKA�0OCZ�TKO
WOZBUDUJEW�ASNYSYSTEMPOJÇÃ�ANASTÇPNIEPRZEJ
DZIE DO SAMEJ CZYNNOyCI MÐWIENIA� 4AK DZIEJE SIÇ
ZARÐWNO U DZIECKA S�YSZ�CEGO� JAK I NIES�YSZ�CEGO
CZY NIEDOS�YSZ�CEGO� 4Ç SPECYFICZN� DLA CZ�OWIEKA
UMIEJÇTNOyÃ LOGOPEDZI WE WSPÐ�PRACY Z RODZICAMI
sWYKORZYSTUJ�WCODZIENNEJPRACYZDZIEÃMI�

 $ZIECI Z UBYTKAMI S�UCHU� NAWET NAJMNIEJSZYMI�
NIEMOG�DOBRZEODBIERAÃZROZUMIA�EJMOWYNAOD
LEG�OyÃ� 4O OGRANICZENIE MA NIEBYWALE NEGATYWNE
KONSEKWENCJE W ODNIESIENIU DO �YCIA I FUNKCJONO
WANIA W GRUPIE PRZEDSZKOLNEJ� A NASTÇPNIE W KLA
SIE� PONIEWA� ODLEG�OyÃ W S�UCHANIU JEST ZWI�ZANA
Z MO�LIWOyCI� BIERNEGO� PRZYPADKOWEGO S�UCHANIA
IUCZENIASIÇ�"ARDZOMA�EDZIECIWWIÇKSZOyCIUCZ�
SIÇNIEPRZYSTOLIKU LOGOPEDY� LECZPODCZASZABAWY�
WTEDYGDYMOG�S�UCHAÃ ROZMÐW�KTÐREWYS�UCHU
J�ZRÐ�NYCHODLEG�OyCI�!ZATEM�KA�DYTYPIPOZIOM
UTRATY S�UCHU LUB JEGO ZABURZENIE JEST DU�� BARIER�
DLADZIECKAWODBIORZE INFORMACJIZOTOCZENIA�3T�D
POTRZEBAREHABILITACJI�AWJEJPROGRAMACHTAK�EBEZ
POyREDNIEGO�DYDAKTYCZNEGONAUCZANIAWIELUUMIE
JÇTNOyCI JÇZYKOWYCH� KTÐRYCH INNE DZIECI UCZ� SIÇ
WSPOSÐBNATURALNY�PRZYPADKOWY�

$ZIEWCZYNKAZIMPLANTEMyLIMAKOWYM

#H�OPIECWCZASIEZAJÇÃREHABILITACYJNYCH
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:ALECENIADLADZIECIIM�ODZIE�Y
ODNOSZ�CESIÇDOPROFILAKTYKI
ZABURZEÎS�UCHU

7ARTOJESTDBAÃOSWOJEZMYS�Y�ZANIMBÇDZIEZAPÐ|
NO�ALENIESTETYWM�ODYMWIEKUBAGATELIZUJESIÇZA
LECENIAIZBYTMA�OPRZYWI�ZUJESIÇWAGIDOOSTRZE�EÎ�
-A�OKTOWWIEKUSZKOLNYMMYyLIPROZDROWOTNIE�ALE
ZPOMOC�POWINNIPRZYJyÃDOROyLIsRODZICE�NAUCZY
CIELE�SPECJALIyCI�

 /TO KILKA PODSTAWOWYCH REGU�� KTÐRE POWINNY PO
MÐCD�UGOZACHOWAÃDOBRYS�UCH�
 �� .ALE�YUNIKAÃHA�ASUsCZYLID|WIÇKÐW�KTÐRES�
  NIEPO��DANE IMOG�BYÃSZKODLIWEDLAZDROWIA�
  $|WIÇKI TE POWODUJ� ROZDRA�NIENIE I ZMÇCZENIE�
  CZÇSTO Z TOWARZYSZ�CYM BÐLEM G�OWY� TRUDNO
  yCIAMIWZASYPIANIU�4OPRZEK�ADASIÇNASPADEK
  WYDAJNOyCINAUKII�LUBPRACY�(A�ASODU�YMNATÇ
  �ENIU� OPRÐCZ USZKODZENIA S�UCHU� PROWADZI
  DOSCHORZEÎUK�ADUKR��ENIA�UK�ADUNERWOWEGO�

 �� 3�UCHAJD|WIÇKÐWCICHYCHIyREDNIOG�OyNYCH�JAK
  NAJBARDZIEJZBLI�ONYCHDONATURALNYCH�KTÐRESPRA
  WIAJ�PRZYJEMNOyÃ�ANIEPOWODUJ�ROZDRA�NIENIA�
  ZMÇCZENIA� POBUDZENIA� BÐLÐWG�OWYCZYPISKU
  W USZACH� 3TARAJ SIÇ NIE NAyLADOWAÃ POD TYM
  WZGLÇDEMKOLEGÐWKARMI�CYCHSIÇKAKOFONI��

 �� /SZCZÇDZAJUSZYsS�UCHAJMUZYKINAJLEPIEJZG�O
  yNIKÐW�ANIEPRZEZS�UCHAWKI I TAK�ABYMO�NA
  BY�OUS�YSZEÃ�COMÐWIKTOyOBOK#IEBIE�

 �� /SZCZÇDZAJUSZYICA�YORGANIZMsS�UCHAJMUZYKI
  OPE�NYMSPEKTRUMD|WIÇKÐWRÐ�NYCHCZÇSTOTLI
  WOyCI�NIEZAyZPRZEWAG�BASÐW�:BYTDU�OBA
  SÐWIDRGAÎWP�YWABARDZONIEKORZYSTNIENIETYLKO
  NAS�UCH�ALETE�NAEMOCJE�PSYCHIKÇ�NERWY�SER
  CE�NACZYNIAKRWIONOyNEITP��PROWADZ�CDOCHO
  RÐBOGÐLNOUSTROJOWYCH�

 �� (A�AS DYSKOTEKOWY NA POCZ�TKU WP�YWA NA
  ODWRACALNEOS�ABIENIES�UCHU�MIJAJ�CEPOKILKU
  MINUTACH TZW� ZMÇCZENIES�UCHU�POTEMWYWO
  �UJE PISKI W USZACH� A ZBYT CZÇSTO POWTARZANY
  POWODUJE TRWA�Y NIEDOS�UCH� .ALE�Y OGRANICZAÃ
  CZASPRZEBYWANIAWDYSKOTECE�STOSOWAÃSTOPERY�
  *E�ELI POJAWIAJ� SIÇ PISKI I CZASOWE PRZYT�U
  MIENIES�UCHU�TRZEBAZREZYGNOWAÃZDYSKOTEK�

 �� 7YBUCH PETARDY� KAPISZONÐW� STRZELANIE BEZ
  ODPOWIEDNIEGO ZABEZPIECZENIAUSZUMOG�SPO
  WODOWAÃG�UCHOTÇ�0AMIÇTAJ��ENAJBARDZIEJPO
  SZKODOWAN�OSOB�NIEMUSISZWCALEBYÃ4Y�GDY�
  WIESZ� KIEDYBÇDZIE HUK� IMO�ESZ SIÇ NA NIEGO
  PRZYGOTOWAÃNP�ZATYKAJ�CUSZY�#ZÇyCIEJPROBLE
  MY MAJ� OSOBY BÇD�CE OBOK #IEBIE� KTÐRE NIE
  WIEDZIA�Y�KIEDYWYSTRZELISZINIEPRZYGOTOWA�YSIÇ
  ALBOZBAGATELIZOWA�YEWENTUALNESKUTKI�.IEKRZYCZ
  TE�NIKOMUDOUCHA�NIECMOKAJINIEPRZYSTAWIAJ
  G�OyNOGRAJ�CEGOINSTRUMENTU�NP�TR�BKI�

 �� *E�ELI ZDARZY�A SIÇ BÐJKA s PAMIÇTAJ OSZCZÇDZAJ
  G�OWÇ�5RAZYS�CZÇST�PRZYCZYN�TRWA�YCHZABU
  RZEÎS�UCHU�5NIKAJUDERZEÎOTWART�D�ONI�WUCHO�

 �� (IGIENAsUSZYMYJEMYWOD�ZMYD�EMIWYCIERA
  MYRÇCZNIKIEM�NIEWK�ADAMYNICDOyRODKAPRZE
  WODUS�UCHOWEGO�0ATYCZKIZWACIKAMINIES�U
  ��DOCZYSZCZENIAUSZU�7PYCHASIÇNIMIWOSZ
  CZYNÇG�ÇBIEJDOyRODKA�ANIEUSUWA�NISZCZYSIÇ
  NATURALNYMECHANIZMOCZYSZCZANIAUCHAIMO�NA
  POWA�NIE USZKODZIÃ B�ONÇ BÇBENKOW� I UCHO
  yRODKOWE�

 �� :G�Oy SIÇ DO LEKARZA� GDY MASZ PISKI� GWIZDY
  WUSZACH�GDYNIEZAWSZEWSZYSTKOS�YSZYSZLUB
  ROZUMIESZ� GDY REAGUJESZ BÐLEM NA G�OyNIEJSZE
  D|WIÇKINP�NAHA�ASNAPRZERWIE�

��� #ZÇSTENAWRACAJ�CEINFEKCJEGÐRNYCHDRÐGODDE
  CHOWYCH�SZCZEGÐLNIEZAPALENIAUSZU�ALERGIA�PRO
  BLEMYZODDYCHANIEMPRZEZNOS�CHRAPANIE�ZAPA
  LENIAMIGDA�KÐWWYMAGAJ�KONSULTACJIZLEKARZEM�

��� *E�ELIMASZPROBLEMYZPISANIEMZES�UCHU�ZCZY
  TANIEM�ROBISZB�ÇDY�MASZ TRUDNOyCIZESKUPIE
  NIEMUWAGI�ZG�OySIÇDOLEKARZAIZBADAJS�UCH�



